
VOGTK 

INVITASJON 

Holmen Tropp & Turn har gleden av å invitere til MiniSTARS - konkurranse for jenter i alderen 
6-12 år. Konkurransen er for utøvere fra VOGTK for jenter 6-8 år, og for region øst for jenter 
9-12 år.   

Dato:   Søndag 14.november 2021 
Sted:    Holmen Turnhall, Vogellund 28, 1394 Nesbru (Holmen i Asker)  

Klasser:   

• MiniSTARS Oppvisning 6-8: Jenter 6-8 år uten karakter (født 2013-2015) 

• MiniSTARS Oppvisning 9-10: Jenter 9-10 år uten karakter (født 2011-2012) 
MiniSTARS 11-12: Jenter 11-12 år med karakter (født 2010-2009) 

• MiniSTARS Oppvisning 11-12: Jenter 11-12 år uten karakter (født 2010-2009) 

  

   

Det er kun rangering i klasse rekrutt 11 år og 12 år. Oppvisningsklassen får i tillegg til 
deltakerpremie diplom med tilbakemelding fra dommerne i hvert apparat. 
 
Alle klasser benytter Nasjonal turnstige. 

Deltakeravgift:  

Kr 300,- pr. deltaker  

Kr 200,- pr. lag. Et lag består av minst tre gymnaster, og det er 1 lag pr klubb per klasse.  

Premier til alle deltagere. Lagpokal til alle som melder på lag. 

Midlertidig tidsplan:  

Alle deltakere 



09:45 hallen åpner 

10:00-10:30 generell oppvarming 

10:30-11:30 apparatoppvarming 

11:30-11:45 innmarsj 

11:45-13:30 oppvisning/ konkurranse i apparatene  

13:30-14:00 BIG STARS oppvisning, blime- dansen, premieutdeling 

  

Nærmere informasjon sendes ut etter påmeldingsfristen.  

Dommere:  

Man kan delta ute å ha med dommer, men vi ber klubbene prøve å skaffe dommer. Husk å 
oppgi aktuell dommer/dommergrad ved påmelding.   

Påmeldings- og betalingsfrist:  1 november 2021 

Bindende påmelding og musikk sendes til apparatturn@holmenturn.no. Bruk vedlagte 
påmeldingsskjema. 

Betaling sendes til:  

Holmen Tropp og Turn  

Postboks 52  

1378 Nesbru 

Kontonr. 9490.05.15876. Merk innbetalingen med «MiniSTARS 2021» og klubbens navn. 

Kontaktperson hos HTT er Jessica Thiblin 97 67 92 23  eller e-post som over  

VELKOMMEN TIL EN HYGGELIG OG ROSA 
TURNDAG I HOLMEN TURNHALL! 

mailto:apparatturn@holmenturn.no


 


